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REACCOES ADVERSAS GASTROINTESTINAIS

HIPERTROFIA GENGIVAL

DESCRICAO

Caracteriza-se por acumulagao da matrix extrace-
lular dentro do tecido conjuntivo gengival, parti-

cularmente colagénio com inflamagdo cronica.

crescimento ¢é indolor com alargamento da papi-
O t g pap
a interdental estendendo-se a face e margens lin-
la interdental estendend g

guais, generalizando-se pela boca sendo mais grave

nos maxilares e regiao mandibular anterior.
Sintomatologia: dor, sensibilidade aumentada e
hemorragia gengival.

A situagdo agrava-se em locais onde ha acumulagao

de placa bacteriana.

Nos casos mais graves pode verificar-se: compro-
metimento da fala, da degluti¢do e da erupgao de

dentes.

Figura 1 e 2: Hipertrofia da gengiva, Gusmdo et al.

MECANISMO FISIOPATOLOGICO

fibroblastos sensitivos. A ciclos-

A interacio de medicamentos

como fenitoina, ciclosporina,

nifedipina e outros antagonistas dos fibroblastos

porina afeta a fun¢do metabolica
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(sintese/
MECANISMO

dos canais do calcio, com os que-
ratinocitos epiteliais, fibroblastos
4 . .
e colagénio pode conduzir a um
crescimento excessivo do tecido
gengival em individuos susceti-
veis. Tem sido demonstrado que
a fenitoina induz o crescimento

gengival por interagir com os

degradagao do colagénio). Exis-
tem evidéncias que apontam para
o papel de cofator dos modula-
dores inflamatérios no cresci-
mento excessivo do tecido gen-

gival.

Os contracetivos orais também

podem induzir.
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HIPERTROFIA GENGIVAL

EXEMPLOS DE FARMACOS

ENVOLVIDOS

TEMPO DE LATENCIA

A hipertrofia gengival ocorre
eralmente em individuos sus-
g

/. . . .
cetiveis, durante os primeiros 1

TRATAMENTO

a 3 meses de tratamento com o

farmaco indutor.

ACIDO VALPROICO

BLOQUEADORES DOS
CANAIS DO CALCIO:
NIFEDIPINA, AMLODIPI-
NA, FELODIPINA, NI-
TRENDIPINA, DIL-
TIAZEM, VERAPAMIL

CARBAMAZEPINA
CETOCONAZOL
CICLOSPORINA-A
CONTRACETIVOS ORAIS
COTRIMOXAZOL
ERITROMICINA
FENITOINA
FENOBARBITAL
LAMOTRIGINA
LITIO
MEFENITOINA
PRIMIDONA
SERTRALINA
TACROLIMUS
TOPIRAMATO
VIGABATRIM

0 Suspensao ou substitui¢ao do
farmaco indutor, quando pos-

sivel;
¢ Boa higiene oral;
¢ Uso de antissepticos orais;

¢ Uso de antibi6ticos sistémi-

COs como azitromicina e me-

tronidazol,
0 Raspagem e alisamento
corono-radicular;

O Casos mais graves: cirurgia
g g
periodontal (ex: gengivecto-

mia).

REGRESSAO

A hiperplasia gengival pode re-
gredir com a suspensao do far-
maco e com um programa de

higienizagao oral rigoroso.

A hiperplasia pela fenitoina nao

parece ser reversivel.

OBSERVACOES

!

E comum a recidiva da hipertro-

fia gengival mediante um uso
. .

cronico dos medicamentos en-

volvidos.

No caso de cirurgia, o doente
deve ser submetido ao tratamen-
to basico periodontal (orientacao
e instrugdo sobre higiene bucal,
raspagem e alisamento corono-

radicular), para reduzir a infla-

magao produzida pela acumula-
¢ao de biofilme, assim como,
manter este controlo ao longo da

sua vida.

(43 . .
Crescimento excessivo

e de caracter inflamato-
rio, do tecido mole in-

terdentario.”
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