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REAGCOES ADVERSAS CUTANEAS

NECROSE CUTANEA INDUZIDA
POR ANTICOAGULANTES

DESCRICAO

Complicagdo rara, mas potencialmente fatal,
caracterizada por placas eritematosas, dolo-
rosas, com necrose, bolhas hemorragicas e
Ulceras, como consequéncia da oclusdo, por
trombos, dos vasos da pele e tecido sub-
cutaneo.

Surge predominantemente em locais ricos

em tecido adiposo como a mama, nadega e

Figura 1 Necrose cutanea induzida por cumarina.

anca..

Retirado de Danderm, diponivel em: http;// www.danderm-
pdv.is.kkh.dk/atlas/3-28.html

MECANISMO FISIOPATOLGGICO

0 mecanismo envolvido é paradoxal,
uma vez que ha desenvolvimento de
trombos nas vénulas cutadneas e sub-
cutaneas devido a um estado transitorio

de hipercoagulabilidade.

TEMPO DE LATENCIA

Surge entre 3 a 10 dias ap0s o inicio da terapéutica.
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EXEMPLOS DE TRATAMENTO

FARMACOS 0 Substituicdo da medicagdo anticoagulante por terapéutica alter-

ENVOLVIDOS nativa (heparina, no caso de necrose induzida por varfarina e

vice-versa; terapéutica antiagregante);
o Heparina
O Administragao de vitamina K;
. Varfarina

0 Administragoes de proteina C purificada, em individuos com
deficiéncia hereditaria desta proteina (proteina dependente da
vitamina K, com importante papel na fibrinélise).

REGRESSAO

A regressdo da necrose associada a administragdo de anticoagu-
lantes é variavel.

. _ N OBSERVAGOES
complicacao ra-

ra, mas poten-
cialmente fatal”

Os factores de risco incluem o género feminino, obesidade, dose ini-
cial de anticoagulante elevada e deficiéncias nas proteinas C e S.
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