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REAGCOES ADVERSAS CUTANEAS

ALTERACOES CAPILARES

DESCRICAO

As alteragoes capilares incluem alteragoes
no crescimento (alopécia, hirsutismo e hiper-
tricose) e aspecto e pélo. A alopécia (perda
temporaria, total ou parcial, de cabelos ou
pélos) pode tratar-se de uma reagao adversa
por interferéncia do farmaco com a ana-
génese (fase de crescimento do pélo) ou
telogénese (fase de queda do pélo). O hir-
sutismo € um crescimento excessivo de
pélos de caracteristicas masculinas em mul-
heres, com localizagao predominante na face
e costas, que resulta da estimulagdao an-
drogénica de foliculos pilosos. A hipertricose
consiste no crescimento anormal de cabelos
em zonas do corpo, como a testa, onde geral-
mente o pélo é pequeno. Os medicamentos

podem ainda ser responsaveis por alteragdes

MECANISMO FISIOPATOLOGICO
Geralmente, resultam do efeito toxico
do farmaco sobre a matriz folicular do

pélo.

TEMPO DE LATENCIA

na coloracdo e por tornar os cabelos mais

quebradicos, finos, lisos ou frisados.

Figura 1. Hipertricose induzida por minoxidil

Retirado de Danderm, disponivel em http://www.danderm-
pdv.is.kkh.dk/atlas/4-7-1.html
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Dependendo do mecanismo envolvido, as manifestacées clinicas podem iniciar-se

em poucos dias ou meses.
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EXEMPLOS DE TRATAMENTO
FARMACOS

ENVOLVIDOS ~ . .
0 Suspensao do farmaco indutor.

. Alopécia: Anticoagu-
lantes, Litio, Valproato

. Hirsutismo: Danazol,
Glucocorticdides

o Hipertricose: Ciclo-
sporina, Fenitoina,
Minoxidil

. Alteragoes De Col-

oracgao: Cloroquina,
Quimioterapia

REGRESSAOQ
“A alopécia pode f'eralmente, sao reagE:Jes adversas reversiveis com a suspensao do
, armaco. A recuperagao ocorre em semanas ou meses, consoante a
tambem ocorrer fase de crescimento do pélo que for afetada.
apos a sus-
terapéutica pro-
longada” OBSERVAGOES

A alopécia pode, também, ocorrer apds a suspensdo de terapéutica
prolongada com minoxidil topico ou contracetivos orais.
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