GUIA DE REAGOES ADVERSAS A MEDICAMENTOS ULTIMA ATUALIZAGAO: 31/05/2023

REAGCOES ADVERSAS CUTANEAS

FOTOALERGIA

DESCRICAO

A fotoalergia geralmente desenvolve-se apds
varios dias de exposicdo a radiacdo solar e,
ao contrario da fototoxicidade, pode envolver
também zonas ndo expostas a luz.

As manifestacdes sdo predominantemente

eczemas e prurido.

Figura 1. Fotoalergia a gel de cetoprofeno. Retirado de DermAtlas,
disponivel em: http://

dermatlas.med.jhmi.edu/derm/IndexDisplay.cfm? ImagelD=83144991
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TEMPO DE LATENCIA
Ocorre 5 dias, ou mais, apos o inicio da exposicdo ao medicamento e apds aproxi-

madamente 24 horas de exposicao solar.
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TRATAMENTO

0 Suspensdo do farmaco indutor;

EXEMPLOS DE 0 Evitar a exposicao solar e outras fontes de radiagao UV,
FARMACOS 0 Sao indicados protectores solares com elevado factor de
ENVOLVIDOS protecgdo, que bloqueie os UVA, no entanto é importante

ter em atencao que estes podem nao bloquear a radiagao
Anti-inflamatérios nio no comprimento de onda responsavel pela reacgdo adver-
esterdides sa e eles proprios serem fotossensibilizantes;
Fenotiazidas 0 0O tratamento é semelhante ao de uma queimadura solar
Sulfonamidas (aplicacdo de compressas de agua fria, locdes calmantes
Tiazidas e agentes antipruriginosos).

REGRESSAO
“ao contrario da .

fototoxicidade
pode envolver

Apods a remocgdo do farmaco fotossensibilizante, tende a

resolver-se num periodo de tempo variavel.

ndo expostas a
luz” OBSERVAGOES

0 A fotoalergia é uma reacdo adversa menos frequente

que a fototoxicidade.
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