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REAGCOES ADVERSAS CUTANEAS

ANGIOEDEMA

DESCRICAO

No angioedema, os mediadores inflamatdrios
condicionam um aumento da permeabilidade
cutanea, com consequente edema da derme,
do tecido subcutaneo e das mucosas, em
particular ao nivel da lingua, labios,
palpebras e genitais, geralmente unilateral e
nao pruriginoso. Caso este edema afecte o
tracto respiratorio superior (laringe, faringe),
pode resultar na obstrucdo das vias aéreas e
morte,

pelo que é essencial a rapida instituicdo de

tratamento.

Figura 1. Angioedema

Retirado de DermAtlas, disponivel em http://
dermatlas.med.jhmi.edu/derm/IndexDisplay.cfm?
ImagelD=1884915420

MECANISMO FISIOPATOLOGICO

0 angioedema pode ser ocasionado por
reacao de hipersensibilidade tipo |, com
envolvimento das Ig E, ou por mecanis-
mos anafilactdides, com ativacdo direta

da desgranulagdo dos mastacitos e lib-

ertacao de histamina e outros medi-

adores inflamatorios.

TEMPO DE LATENCIA
Surge tipicamente durante a primeira

semana de tratamento, no entanto,
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consoante o mecanismo envolvido,

pode surgir mais tardiamente.
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EXEMPLOS DE
FARMACOS
ENVOLVIDOS

o Antagonistas do Re-
cetor da Angiotensina
Il

. Antibiéticos
(Sulfonamidas, Te-
traciclinas, Peni-
cilinas)

Anti-inflamatorios Nao
Esteroides

Inibidores da Enzima
de Conversao da Angi-
otensina.

“pode resultar
na obstrucao
das vias aéreas
e causar morte”

O

TRATAMENTO

Suspensdo do farmaco indutor;

Tratamento em meio hospitalar, através da administracdo
de antihistaminicos por via oral/intramuscular, corti-
costeroides sistémicos e adrenalina subcutanea, nos

casos de angioedema das cordas vocais.

REGRESSAO

0 Tende a durar até 2 horas, podendo persistir até 5 dias.

OBSERVAGOES

0 Os mecanismos envolvidos na urticaria e no angioedema

sao semelhantes, diferindo pelo facto da primeira afetar
a epiderme, enquanto o angioedema envolve a derme e o
tecido celular subcutaneo. Por esta razao, a maioria dos

casos de angioedema sdo acompanhados de urticaria.

0 A eficacia da adrenalina no tratamento do angioedema é

reduzida em doentes em terapéutica com beta-

bloqueadores.
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